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L’evoluzione della situazione epidemiologica ha determinato la cessazione dello stato 
di emergenza e, successivamente, il progressivo venir meno della legislazione di 
contenimento del contagio da Covid-19, anche in ambito scolastico. Pertanto, i 

documenti a cui fare riferimento per la ripresa della scuola sono: 
✓ Indicazioni strategiche ad interim per preparedness e readiness ai fini di 

mitigazione delle infezioni da SARS-CoV-2 in ambito scolastico (a.s. 2022 -
2023) emanate dall’Istituto Superiore di Sanità il 5 agosto 2022,  

✓ Nota Ministeriale 1988 del 19 agosto 2022, le Indicazioni strategiche ad interim 

per preparedness e readiness ai fini di mitigazione delle infezioni da SARS-CoV-
2 nell’ambito dei servizi educativi per l’infanzia gestiti dagli Enti locali, da altri 

enti pubblici e dai privati, e delle scuole dell’infanzia statali e paritarie a 
gestione pubblica o privata per l’anno scolastico 2022 -2023 dell’11 agosto,  

✓ il vademecum del Ministero dell’Istruzione del 28 agosto 2022. 

 
I documenti delineano due scenari, uno ordinario e uno di gravità in base 

all’andamento dei contagi. La priorità, in entrambi i casi, è mantenere la scuola in 
presenza e salvaguardare gli studenti. 
 

Il presente Piano di Prevenzione, rivolto al personale e agli studenti dell’Istituto 
Comprensivo, nonché ai visitatori esterni, ha lo scopo di identificare le possibili misure 

di mitigazione e contenimento della circolazione virale adottabili nell’anno scolastico 
2022-2023. 
 

Indica quindi le misure di prevenzione di base attive al momento della ripresa 
scolastica, individuando le seguenti misure di base: 

 
✓ permanenza a scuola consentita solo senza sintomi/febbre  
✓ igiene delle mani ed etichetta respiratoria; 

✓ utilizzo di dispositivi di protezione respiratoria (FFP2) per personale scolastico e 
alunni che sono a rischio di sviluppare forme severe di COVID-19; 

✓ sanificazione ordinaria (periodica) e straordinaria in presenza di uno o più casi 
confermati; 

✓ strumenti per gestione casi sospetti/confermati e contatti; 
✓ ricambi d’aria frequenti (si suggerisce almeno 10 minuti ad ogni ora). 

 

Possibili ulteriori misure integrative prevedono:  
 

✓ Distanziamento di almeno 1 metro (ove le condizioni logistiche e strutturali lo 
consentano); 

✓ precauzioni nei momenti a rischio di aggregazione; 

✓ aumento frequenza sanificazione periodica, predisponendo un cronoprogramma 
ben definito, da documentare attraverso un registro regolarmente aggiornato; 

✓ gestione di attività extracurriculari, laboratori, garantendo l’attuazione di misure 
di prevenzione; 

✓ mascherine chirurgiche o FFP2 in posizione statica e/o dinamica (da modulare 

nei diversi contesti e fasi della presenza scolastica); 
✓ concessione palestre/locali a terzi con obbligo di sanificazione; 

✓ somministrazione dei pasti nelle mense con turnazione; 
✓ consumo delle merende al banco. 



 

 

INDICAZIONI STRATEGICHE DELL’ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ, PER LA 
MITIGAZIONE DELLE INFEZIONI DA SARS-COV-2 IN AMBITO SCOLASTICO. 
 

SCENARIO 1 – MISURE DI PREVENZIONE NON FARMACOLOGICHE DI BASE PER L’A.S. 
2022/2023 

 
Le presenti azioni riportano schematicamente le misure di prevenzione di 
base per il setting scolastico e sono da intendersi come strumento utile per la 

pianificazione dell’A.S. 2022 - 2023. 
Le stesse sono riferite ad una situazione epidemiologica a basso livello di 

diffusione del virus COVID – 19. 
 
 

 
ACCESSO E MODALITA’ DI PERMANENZA A SCUOLA 

 
L’accesso e la permanenza a scuola non sono consentiti in caso di: 
 

- sintomatologia compatibile con COVID-19, quale, a titolo esemplificativo: 
sintomi respiratori acuti come tosse e raffreddore con difficoltà respiratoria, 

vomito (episodi ripetuti accompagnati da malessere), diarrea (tre o più scariche 
con feci semiliquide o liquide), perdita del gusto, perdita dell’olfatto, cefalea 
intensa 

- temperatura corporea superiore a 37.5°C 
- test diagnostico per la ricerca di SARS-CoV-2 positivo. 

 
Gli studenti con sintomi respiratori di lieve entità ed in buone condizioni generali che 
non presentano febbre, frequentano in presenza, prevedendo l’utilizzo di 

mascherine chirurgiche/FFP2 fino a risoluzione dei sintomi, igiene delle mani, 
etichetta respiratoria. 

 
Si ricorda, soprattutto nei bambini, che la sola rinorrea (raffreddore) è 

condizione frequente e non può essere sempre motivo in sé di non frequenza 
o allontanamento dalla scuola in assenza di febbre. 
 

 
DISPOSIZIONI RELATIVE ALLE MODALITA’ DI INGRESSO/USCITA IN ISTITUTO DA 

PARTE DEGLI STUDENTI 

 

All’ingresso non verrà misurata la temperatura degli alunni/studenti che resta 
in carico ai genitori.  

 
Si raccomanda di evitare assembramenti nelle aree di ingresso e di uscita, nonché 
durante gli spostamenti nelle aree di pertinenza della scuola. 

 
 

 
GIORNATA SCOLASTICA 

 

Nello scenario ordinario non ci sono obblighi a rispettare il distanziamento di un 
metro. 

 



Il docente deve trovarsi in classe/sezione cinque minuti prima dell’inizio delle lezioni, 

come previsto dal CCNL. Accoglie gli alunni/studenti e vigila all’interno e all’esterno 
della classe/sezione affinché non si formino assembramenti. 

 

SCUOLA DELL’INFANZIA 
 

Indicazioni strategiche ad interim per preparedness e readiness ai fini di 
mitigazione delle infezioni da SARS-CoV-2 nell’ambito dei servizi educativi 
per l’infanzia gestiti dagli Enti locali, da altri enti pubblici e dai privati, e delle 

scuole dell’infanzia statali e paritarie a gestione pubblica o privata per l’anno 
scolastico 2022 -2023 

 
I servizi educativi dell’infanzia presentano delle peculiarità didattiche ed educative che 

non rendono possibile l’applicazione di alcune misure di prevenzione invece possibili 
per studenti di età maggiore, come ad esempio il mantenimento del distanziamento 
fisico e l’utilizzo delle mascherine.  

 
I bambini con fragilità rappresentano una priorità di salute pubblica e si rende 

necessario garantire la loro tutela, in collaborazione con le strutture sociosanitarie, la 
medicina di famiglia (es. PLS, MMG), le famiglie e le associazioni che li rappresentano. 
Per i bambini a rischio di sviluppare forme severe di COVID-19, è opportuno 

promuovere e rafforzare le misure di prevenzione di base descritte in tabella 1 e 
valutare strategie personalizzate in base al profilo di rischio anche con interventi di cui 

alla tabella 2 (ad esempio: didattica in gruppi stabili, DPI del personale scolastico a 
stretto contatto con il bambino con fragilità). 
 

Le attività con la presenza di più gruppi /sezioni e interazioni fra gruppi/sezioni diversi 

nell’utilizzo dei giochi sono possibili. Si cercherà di privilegiare le attività all’aperto 

rispetto alle attività al chiuso. 

La merenda, fornita dalla scuola, verrà consumata in sezione.  

 
Il pasto potrà essere consumato o in sezione o nello spazio refettorio, garantendo 

l’opportuna aerazione e sanificazione degli ambienti e degli arredi utilizzati prima e 

dopo il consumo del pasto. I collaboratori provvederanno ad aerare prima dell’arrivo 

dei bambini e immediatamente dopo. 

L’insegnante e l’eventuale personale di supporto (collaboratore, assistente, docente di 

sostegno, potenziamento) affidato alla sezione consumano il pasto unitamente ai 

bambini del proprio gruppo/sezione in aula.  

Possono essere utilizzati solo bavaglini monouso e non è consentito l’utilizzo di 
bavaglini personali in tessuto. 

 
Per quanto riguarda il periodo di accoglienza, si cercherà di privilegiare attività 
all’esterno, ma sono possibili anche all’interno della scuola. 

 
Di norma i genitori potranno accedere solo alla zona filtro. 

 
 

SCUOLA PRIMARIA E SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO 
 
NON è consentito introdurre arredi /scaffalature per conservare il materiale 

in aula, in quanto, nel corso dell’anno potrebbe verificarsi un mutamento delle 
condizioni epidemiologiche con la necessità di ricorrere al distanziamento. 

 



Nelle aule in cui sono presenti armadi /scaffalature o negli spazi appositamente 

individuati è possibile per gli alunni/studenti lasciare il materiale a scuola. 
 
 

INTERVALLO 
 

Per quanto riguarda l’intervallo, è possibile consumare la merenda anche non stando 
seduti al banco. Durante l’intervallo le finestre delle aule dovranno essere aperte per favorire 

il ricambio d’aria. 
Il personale scolastico vigilerà per evitare assembramenti nei bagni e nei corridoi. 
 

MENSA – DOPO MENSA  
 
Il servizio mensa è organizzato direttamente dall’Amministrazione locale che, insieme 

alla ditta, decide il protocollo da adottare.  
Per i pasti consumati direttamente in aula, i banchi sono sanificati prima e dopo il 

consumo del pasto. 
Gli studenti, in base all’età, al grado di maturazione, verranno responsabilizzati dai 
docenti ad avere cura della loro postazione durante il pasto. 

Compatibilmente con le condizioni metereologiche, le finestre rimarranno aperte 
durante il pasto. 

Nel dopo mensa, compatibilmente con le condizioni metereologiche e con gli spazi 
all’aperto della scuola, si raccomanda di utilizzare gli spazi all’aperto. 
 

 
LEZIONI DI MUSICA / STRUMENTO MUSICALE 

 
Non ci sono limitazioni.  
 

PALESTRA 
 

Non ci sono limitazioni. 
 

 
SERVIZI IGIENICI 
 

Per le uscite ai servizi igienici durante le ore di lezione, compilerà il registro delle 
uscite. I docenti dovranno autorizzare l’uscita di non più di uno studente per volta. 

 
UTILIZZO DI LABORATORI / SPAZI COMUNI  
 

Non ci sono limitazioni all’utilizzo di laboratori e si continuerà a sensibilizzare gli 
studenti a provvedere autonomamente al riassetto della postazione di lavoro, al netto 

delle operazioni complesse di competenza del personale tecnico. 
 
Per gli spazi comuni, non ci sono limitazioni. 

 
 

RIUNIONI 
 
Tutte le riunioni sono in presenza, in quanto la modalità a distanza era stata 

introdotta dal Ministero con apposito decreto per lo stato di emergenza e non è stata 
prorogata. 

 
 
 



ATTIVITA’ DI SEGRETERIA 

 

Per una migliore organizzazione del servizio, alla segreteria si può accedere solo 

previo appuntamento e si continuerà a privilegiare una modalità di interlocuzione 

attraverso soluzioni digitali. 

 

Per quanto riguarda il personale docente o ATA che deve accedere agli uffici 

(didattica, personale e contabilità), l’accesso deve avvenire nelle fasce orarie indicate 

utilizzando apposita porta dotata di sportello.  

 

Per accedere all’ufficio del Direttore dei Servizi Generali Amministrativi o del Dirigente 

Scolastico, è necessario avere un appuntamento. Non è possibile sostare 

all’interno degli uffici.  

 

In generale si dovrà evitare la creazione di assembramenti negli uffici in cui si erogano 

servizi in presenza all’utenza: pertanto si privilegerà una modalità di interlocuzione 

programmata, anche attraverso soluzioni digitali e non in presenza con l’utenza. 

 

RUOLO DELLE FAMIGLIE 

 

In relazione all’obiettivo di contenere i rischi di contagio da SARS-CoV-2, l’intera 

comunità scolastica è chiamata ad adottare i comportamenti e le misure di propria 

competenza. Le famiglie sono chiamate alla massima collaborazione nel monitoraggio 

dello stato di salute di tutti i loro componenti, nel rispetto delle norme vigenti e del 

rinnovato Patto educativo di corresponsabilità, e quindi chiamate all’adozione di 

comportamenti personali e sociali responsabili che contribuiscano a mitigare i rischi di 

contagio, ponendo in secondo piano le pur giustificabili esigenze di ciascun nucleo 

familiare. 

 

I genitori sono tenuti anche ad essere disponibili a prelevare in tempi congrui da 

scuola il proprio figlio durante la giornata scolastica se quest’ultimo dovesse 

manifestare sintomatologia COVID-19 ed attuare tutte le successive procedure che le 

autorità sanitarie richiedono nei casi di presenza di detta sintomatologia. 

 

Le specifiche situazioni dei bambini /alunni in condizioni di fragilità saranno valutate in 

raccordo con il Dipartimento di prevenzione territoriale, il medico competente e il 

medico di famiglia, fermo restando l’obbligo per la famiglia stessa di rappresentare 

tale condizione alla scuola in forma scritta e documentata. In ogni caso si chiede ai 

genitori di rivolgersi al pediatra e di attivare una sollecita comunicazione al Dirigente 

Scolastico al fine di attivare tutte le procedure di tutela per il minore prima dell’inizio 

dell’anno scolastico.     

Per i bambini a rischio di sviluppare forme severe di COVID-19, tra le misure non 

farmacologiche di prevenzione di base, al fine di garantire la didattica in presenza e in 

sicurezza, è opportuno prevedere l’utilizzo di dispositivi di protezione delle vie 

respiratorie. 

 

La famiglia è tenuta a segnalare immediatamente ai docenti e alla scuola, attraverso 

la consegna di un certificato medico, eventuali problematiche del figlio legate ad 

allergie, anche quelle collegate all’utilizzo dei prodotti di igienizzazione, quali detersivi, 

gel, saponi, disinfettanti. 



 

 

GESTIONE CASI COVID 19 SOSPETTI / CONFERMATI E CONTATTI 

 

Il personale scolastico o l’alunno che presenti sintomi indicativi di infezione da SARS-

CoV-2 viene ospitato nella stanza dedicata o area di isolamento (AULA COVID), 

appositamente predisposta e, nel caso di alunni, devono essere avvisati i genitori. Il 

soggetto interessato raggiungerà la propria abitazione e seguirà le indicazioni del 

MMG/PLS, opportunamente informato. 

In caso di positività, per il rientro a scuola è necessario l’esito negativo del test al 

termine dell’isolamento previsto. 

L’Istituto a tal proposito continuerà ad operare in stretta collaborazione con il 

Dipartimento di Prevenzione dell’ATS INSUBRIA per la gestione delle malattie infettive 

respiratorie. 

In particolare si richiamano le principali misure di prevenzione di cui al DL 24 marzo 
2022: 

- la presenza di casi di positività non interrompe in alcun caso lo 
svolgimento della didattica in presenza, né preclude la possibilità di 
svolgere uscite didattiche e viaggi di istruzione, compresa la partecipazione a 

manifestazioni sportive 
- al personale scolastico si applica sempre il regime di autosorveglianza. 

 
In presenza di un numero di contagi pari o superiore a quattro, le attività 
proseguono in presenza e per i docenti e per gli alunni è previsto l'utilizzo delle 

mascherine FFP2 per dieci giorni dall'ultimo contatto con un soggetto positivo. Alla 
prima comparsa di sintomi è prescritta l’effettuazione di un test antigenico rapido o 

molecolare o di un test antigenico auto – somministrato da ripetersi, se i sintomi 
persistono, al quinto giorno. 

In presenza di un numero di contagi in classe inferiore a quattro resta 

l’ordinario obbligo di utilizzo di dispositivo di protezione di tipo chirurgico o di 

maggior efficacia protettiva. 

Contatti stretti: a coloro che hanno avuto contatti stretti con soggetti confermati 
positivi al Sars-CoV-2 è applicato il regime di autosorveglianza, consistente 

nell’obbligo di indossare dispositivi di protezione delle vie respiratorie di tipo FFP2, 
al chiuso o in presenza di assembramenti, fino al decimo giorno successivo alla 
data dell’ultimo contatto stretto. Se durante il periodo di autosorveglianza si 

manifestano sintomi suggestivi di possibile infezione da Sars-Cov-2, è 
raccomandata l’esecuzione immediata di un test antigenico o molecolare per la 

rilevazione di Sars-Cpv-2 che in caso di risultato negativo va ripetuto, se ancora 
sono presenti i sintomi, al quinto giorno successivo alla data dell’ultimo contatto. 

 

 

DISPOSIZIONI PER LA PULIZIA  

E IGIENIZZAZIONE DI LUOGHI E ATTREZZATURE 

 

 

I collaboratori scolastici assicureranno la pulizia giornaliera accurata e ripetuta, 
l’igienizzazione di tutti gli ambienti, compresi i passaggi e gli oggetti destinati agli 
studenti, utilizzando materiale detergente con azione virucida.   
 
Le operazioni di pulizia e sanificazione dei locali, degli ambienti, delle postazioni di 
lavoro e delle aree comuni avverrà giornalmente secondo il piano di lavoro 



dell’ISTITUTO, che verrà aggiornato in relazione all’uso dei locali scolastici (scrutini, 
esami di stato, attività di sola segreteria). 
 
Le operazioni di igienizzazione e sanificazione dei locali dovranno prevedere 
particolare attenzione e cura per tutte le superfici di contatto quali, maniglie, 
tastiere, pulsantiere ecc. 
 

Al personale verranno messi a disposizione idonei prodotti per l’igienizzazione della 
propria postazione di lavoro da eseguire alla fine di ogni turno di lavoro. 

 
Nel piano di pulizia occorre includere:  

 

- gli ambienti di lavoro e le aule; 

- le palestre; 

- le aree comuni; 

- i servizi igienici e gli spogliatoi; 

- le attrezzature e postazioni di lavoro o laboratorio ad uso promiscuo; 

- materiale didattico; 

- le superfici comuni ad alta frequenza di contatto (es. pulsantiere, passamano). 

 

L’attività di igienizzazione dei luoghi e delle attrezzature dovrà essere effettuata 

secondo quanto previsto dal cronoprogramma o, in maniera puntuale ed a 

necessità, in caso di presenza di persona con sintomi o confermata positività al 

virus. In questo secondo caso, per la pulizia e la igienizzazione, occorre tener conto 

di quanto indicato nella Circolare 5443 del Ministero della Salute del 

22/02/2020. Inoltre, è necessario disporre la pulizia approfondita di tutti gli 

istituti scolastici, avendo cura di sottoporre alla procedura straordinaria qualsiasi 

ambiente di lavoro, servizio e passaggio. 

In tal senso, si provvederà a: 

- assicurare quotidianamente le operazioni di pulizia previste dal rapporto 

ISS COVID-19 n. 12/2021, nonché del rapporto ISS COVID-19 n. 19/2020; 

- utilizzare materiale detergente, con azione virucida, come previsto dal 

rapporto ISS COVID-19 n. 12/2021, nonché dall'allegato 1 del documento CTS 

del 28/05/20; 

- garantire la adeguata aerazione di tutti i locali, mantenendo 

costantemente (o il più possibile) aperti gli infissi esterni dei servizi igienici. 

Questi ultimi verranno sottoposti a pulizia almeno due volte al giorno, 

eventualmente anche con immissione di liquidi a potere virucida negli scarichi 

fognari delle toilette; 

- sottoporre a regolare detergenza le superfici e gli oggetti (attrezzi da 

palestra e laboratorio, utensili vari) destinati all'uso degli studenti. 

Per la scuola dell’Infanzia, la sanificazione ordinaria di ambienti, superfici, arredi, 

oggetti d’uso deve riguardare anche i giochi che, dopo la sanificazione, vengono lavati 

e lasciati ad asciugare. 

Si veda l’allegato. 

 
 

 

 
 



MISURE DI PREVENZIONE DI BASE 

 
 

Come nei precedenti anni scolastici, continuano ad essere valide le seguenti misure: 

✓ igiene delle mani (l’Istituto fornisce i dispositivi) 

✓ utilizzo dei DPI (FFP2) e protezione degli occhi per personale scolastico a rischio 

e per gli alunni a rischio 

✓ ricambio frequente dell’aria.



 

 

SCENARIO 2 – EVENTUALI ULTERIORI MISURE DI PREVENZIONI NON 
FARMACOLOGICHE PER L’A.S. 2022/2023 

 
GESTIONE STRAORDINARIA 

  
 
Le presenti misure, vengono applicate in aggiunta alle misure di base 

precedentemente elencate, in presenza di un contesto epidemiologico locale e 
nazionale prevedente una elevata diffusione del virus SARS COV-2: 

 
✓ Distanziamento di almeno 1 metro (ove le condizioni logistiche e strutturali lo 

consentano); 

✓ Garantire, negli spazi comuni, aree di ricreazione, corridoi, la presenza di 
percorsi che garantiscano il distanziamento di almeno un metro, limitando gli 

assembramenti; 
✓ Laddove possibile, privilegiare le attività all’aperto; 

✓ Precauzioni nei momenti a rischio di aggregazione; 
✓ Uso controllato dei bagni in modo da evitare affollamenti; 

✓ Aumento frequenza sanificazione periodica con un cronoprogramma definito; 

✓ Mascherine chirurgiche, o FFP2, in posizione statica e/o dinamica (da modulare 
nei diversi contesti e fasi della presenza scolastica) per gli studenti e per 
chiunque acceda nei locali scolastici; 

✓ Gestione di attività extracurriculari, laboratori, garantendo l’attuazione di 
misure di prevenzione; 

✓ Somministrazione dei pasti nelle mense con turnazione; 
✓ Consumo delle merende al banco; 
✓ Sospensione dei viaggi di istruzione e delle uscite didattiche; 

✓ La concessione delle palestre e di altri locali scolastici a soggetti terzi è 

consentita solo se, tramite accordi scritti, siano regolati gli obblighi di pulizia 

approfondita e sanificazione, da non porre in carico al personale della scuola e 

da condurre obbligatoriamente a conclusione delle attività nel giorno di utilizzo. 

 
 

Nel caso di un peggioramento, per la scuola dell’Infanzia sono previste anche le 
seguenti misure: 
 

✓ Attività educative da svolgersi – compatibilmente con gli spazi disponibili e le 
potenzialità organizzative – prevedendo gruppi stabili di bambini; 

✓ Divieto di portare negli spazi delle attività oggetti o giochi da casa, evitando 
l’uso promiscuo di giocattoli tra bambini appartenenti a gruppi diversi; 

✓ Accesso alla struttura con accompagnamento da parte di un solo adulto; 

✓ Somministrazione dei pasti nei locali delle mense scolastiche, limitando il più 
possibile la promiscuità tra bambini di gruppi diversi. 

✓ Consumo delle merende nello stesso spazio di esperienza dedicato al gruppo dei 
bambini. 

✓ Distanziamento di almeno un metro tra adulti. 

✓ Utilizzo dei bagni da parte dei bambini è controllato in modo tale da evitare 
affollamenti e l’intersezione tra gruppi diversi. 

✓ Evitare l’uso promiscuo di giocattoli, tra bambini appartenenti a gruppi diversi, 
con particolare attenzione a quelli che possono essere portati alla bocca e 
condivisi tra i bambini stessi. 



✓ L’accesso alla struttura può avvenire attraverso l’accompagnamento da parte di 

un solo adulto. 
✓ Utilizzo di mascherine chirurgiche, o di dispositivi di protezione respiratoria di 

tipo FFP2, in posizione statica e/o dinamica per chiunque acceda o permanga 

nei locali scolastici, da modulare nei diversi contesti e fasi della presenza 
scolastica) fatta eccezione per i bambini. 

✓ Utilizzo di dispositivi di protezione respiratoria (FFP2) per tutto il personale 
scolastico (da modulare nei diversi contesti e fasi della presenza scolastica). 
 

Si allegano alle presenti misure preventive, Tabella 1 e Tabella 2 riportanti le principali 
misure di prevenzione di cui allo scenario 1 e allo scenario 2. 

 
Le presenti disposizioni saranno recepite nel Documento di Valutazione dei Rischi di 

cui al D.Lgs. 81/2008.  
 

 
 



 

ALLEGATO  

DISPOSIZIONI PER LA PULIZIA E SANIFICAZIONE AMBIENTALE 

 

Secondo quanto suggerito dall’OMS, sono procedure efficaci e sufficienti una pulizia 

accurata delle superfici ambientali con acqua e detergente seguita dall’applicazione di  

Per “pulizia” si intende il processo mediante il quale un deposito indesiderato viene 

staccato da un substrato o dall’interno di un sostrato e portato in soluzione o 

dispersione. Sono attività di pulizia i procedimenti e le operazioni atti a rimuovere 

polveri, materiale non desiderato o sporcizia da superfici, oggetti, ambienti confinati e 

aree di pertinenza. 

Per “sanificazione” si intende l’insieme dei procedimenti e operazioni atti ad 

igienizzare determinati ambienti e mezzi mediante l’attività di pulizia e disinfezione 

con prodotti ad azione virucida quali soluzioni di sodio ipoclorito (candeggina) o 

etanolo (alcol etilico), evitando di mescolare insieme prodotti diversi. 

Essendo la scuola una forma di comunità che potrebbe generare focolai la pulizia con 

detergente neutro di superfici in locali generali, in presenza di una situazione 

epidemiologica con sostenuta circolazione del virus, deve essere integrata con la 

disinfezione con prodotti con azione virucida presenti nell’istituzione scolastica e 

distribuiti nei vari plessi. 

Si raccomanda di seguire con attenzione i tre punti fermi per il contenimento 

della diffusione del virus SARS-CoV-2 (Ministero della Salute, 22 maggio 2020 

prot, n.17644): 

1. pulire accuratamente con acqua e detergenti neutri superfici, oggetti, ecc. 

2. disinfettare con prodotti disinfettanti con azione virucida, autorizzati; 

3. garantire sempre un adeguato tasso di ventilazione e ricambio d’aria. 

 

PROTEZIONE DEI LAVORATORI ADDETTI ALLE OPERAZIONI DI PULIZIA 

Il personale addetto alla pulizia deve essere formato e dotato di specifici DPI 

(mascherina chirurgica, camice/grembiule monouso, guanti monouso, occhiali di 

protezione/visiera) 

 

ATTREZZATURE PER LA SANIFICAZIONE: Per la sanificazione ambientale è 

necessario utilizzare attrezzature dedicate o monouso. Le attrezzature riutilizzabili 

devono essere decontaminate dopo l'uso con un disinfettante a base di cloro.  

Modalità di pulizia: Per la pulizia e la disinfezione devono essere seguite le seguenti 

indicazioni. 

Pavimenti e servizi igienici: Per lavare i pavimenti si utilizzerà l’apposito 

disinfettante per pavimenti o la candeggina diluita in acqua (soluzione allo 0,1%). 

Per candeggina con ipoclorito di sodio al 4% la diluizione è la seguente: 100 ml di 

prodotto (circa un bicchiere da acqua) in 3900 millilitri di acqua, oppure 50 ml di 

prodotto (circa mezzo bicchiere da acqua) in 1950 millilitri di acqua. 



In caso di utilizzo di macchina lavapavimenti attenersi alle istruzioni del fornitore e 

usare solo il suo prodotto specifico. 

Superfici: Per disinfettare superfici come ad esempio banchi, tavoli, scrivanie, 

maniglie delle porte, delle finestre, cellulari, tablet, computer, interruttori della luce, 

etc, soggette ad essere toccate direttamente e anche da più persone, si può utilizzare 

la medesima soluzione indicata per pavimenti oppure disinfettanti a base alcolica 

con percentuale di alcol almeno al 70%. 

In caso di utilizzo degli atomizzatori attenersi alle istruzioni del fornitore e usare solo il 

prodotto specifico. 

Sia durante che dopo le operazioni di pulizia delle superfici è necessario arieggiare gli 

ambienti. 

 



 

registro di PULIZIA E IGIENIZZAZIONE 

 

REGISTRO PULIZIA E IGIENIZZAZIONE 

 

Cognome e nome  

 

Plesso di servizio  

 

 

 

Con la compilazione del presente modulo si dichiara che il servizio di pulizia e sanificazione è 

stato correttamente eseguito con prodotti idonei alla pulizia, disinfezione e sanificazione, 

secondo le direttive ministeriali 

 

DATA ORA OGGETTO DEL SERVIZIO DI 

PULIZIE (sanitari, wc, banchi, 

cattedre, mangilie, lavagna, pc 

ecc…) 

locale INTERVENTO 

(pulizia o 

disinfezione) 

 

 

 

    

  

 

 

   

 

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

 

    

 

 

 

 

    

 

 

LA PRESENTE SCHEDA E’ CONSERVATA AGLI ATTI PRESSO L’UFFICIO DI SEGRETERIA. 

 

 

Visto il DSGA FIRMA_____________________________ DATA__________ 

 
 



Tabella 1. Misure di prevenzione non farmacologiche di base per l’A.S. 2022 – 2023 

La presente tabella riporta schematicamente le misure di prevenzione di base per il setting scolastico ed è da intendersi come strumento utile 

per la pianificazione dell’A.S. 2022 – 2023. 

 

 

Intervento Razionale Indicazioni Risorse necessarie per 

Readiness 

Permanenza a scuola non 

consentito in caso di: 

- sintomatologia compatibile con 

COVID-19, quale, a titolo 

esemplificativo: sintomi 

respiratori acuti come tosse e 

raffreddore con difficoltà 

respiratoria, vomito (episodi 

ripetuti accompagnati da 

malessere), diarrea (tre o più 

scariche con feci semiliquide o 

liquide), perdita del gusto, 

perdita dell’olfatto, cefalea 

intensa 

- e/o 

- temperatura corporea 

superiore a 37.5°C 

e/o 

- test diagnostico per la 

ricerca di SARS-CoV-2 

positivo 

Le infezioni respiratorie sono 

comuni in età scolare, 

soprattutto durante i mesi 

invernali. La sintomatologia 

può essere causata da 

diversi agenti eziologici, ma 

nella maggior parte dei casi 

si tratta di infezioni di grado 

lieve. Limitare l’accesso nel 

setting scolastico ai soggetti 

sintomatici riduce il rischio di 

trasmissione durante la fase 

infettiva. 

Gli studenti con sintomi respiratori 

di lieve entità ed in buone 

condizioni generali che non 

presentano febbre, frequentano in 

presenza, prevedendo l’utilizzo di 

mascherine chirurgiche/FFP2 

fino a risoluzione dei sintomi, igiene 

delle mani, etichetta respiratoria. 

Si ricorda che, soprattutto nei 

bambini, la sola rinorrea 

(raffreddore) è condizione 

frequente e non può essere sempre 

motivo in sé di non frequenza o 

allontanamento dalla scuola in 

assenza di febbre. 

Disponibilità di mascherine 

chirurgiche/FFP2 da distribuire 

ai soggetti da sei anni in su 

con sintomatologia lieve. 

 
 
 
 



Intervento Razionale Indicazioni Risorse necessarie per 

Readiness 

Si raccomanda alle famiglie di non 

condurre gli alunni a scuola in 

presenza delle condizioni sopra 

descritte. 

   

Igiene delle mani ed etichetta 

respiratoria 

Mantenere e promuovere le 

norme di prevenzione delle 

infezioni acquisite nei 

precedenti anni scolastici. 

/ Disponibilità di soluzione 

idroalcolica. 

Utilizzo di dispositivi di protezione 

respiratoria (FFP2) per: 

- personale scolastico a 

rischio di sviluppare forme 

severe di COVID-19; 

- alunni a rischio di 

sviluppare forme severe 

di COVID-19. 

Prescritto per garantire la 

protezione dei soggetti a 

rischio di sviluppare forme 

severe di malattia. 

I lavoratori che hanno l’esigenza o la 

volontà di proteggersi con un DPI 

dovrebbero usare un dispositivo di 

protezione respiratoria del tipo FFP2. 

Normativa vigente al momento della 

pubblicazione di questo documento: 

 

L’obbligo per il personale scolastico 

di indossare un dispositivo di 

protezione respiratoria decadrà con 

la conclusione dell’anno scolastico 

2021/2022 come da art. 9 del d.l. 24 

marzo 2022, n. 24 , convertito, con 

modificazioni, dalla L. 19 maggio 

2022, n. 52. 

 

L’uso di un dispositivo di protezione 

delle vie respiratorie per i lavoratori 

della pubblica amministrazione è 

attualmente previsto dalla Circolare 

del Ministro per la Pubblica 

Amministrazione n. 1/2022 del 29 

aprile 

Disponibilità di FFP2 da 

distribuire al personale 

scolastico e agli alunni a 

rischio. 

 



Intervento Razionale Indicazioni Risorse necessarie per 

Readiness 

  2022, recante in oggetto “indicazioni 

sull’utilizzo dei dispositivi individuali di 

protezione delle vie respiratorie”. 

 

Ricambio d’aria frequente 

Qualità dell’aria 

Ridurre la trasmissione del 

virus e migliorare la qualità 

dell’aria. 

Deve essere sempre garantito un frequente 

ricambio d’aria. 

/ 

Sanificazione ordinaria 

(periodica) 

Ridurre la trasmissione del 

virus. 

La sanificazione può essere effettuata 

secondo le indicazioni del Rapporto ISS 

COVID-19 n. 12/2021 – 

“Raccomandazioni ad interim sulla 

sanificazione di strutture non sanitarie 

nell’attuale emergenza COVID-19: 

ambienti/superfici. Aggiornamento del 

Rapporto ISS COVID-19 n. 25/2020. 

Versione del 20 maggio 2021”2 

/ 

Sanificazione 

straordinaria, da 

intendersi come intervento 

tempestivo, in presenza di 

uno o più casi confermati 

Ridurre la trasmissione del 

virus. 

La sanificazione può essere effettuata 

secondo le indicazioni del Rapporto ISS 

COVID-19 n. 12/2021 – 

“Raccomandazioni ad interim sulla 

sanificazione di strutture non sanitarie 

nell’attuale emergenza COVID-19: 

ambienti/superfici. Aggiornamento del 

Disponibilità di personale 

aggiuntivo. 

Acquisto di 

detergenti/disinfettanti per la 

sanificazione. 

 
 
 
 
 
 
 
 



Intervento Razionale Indicazioni Risorse necessarie per 

Readiness 

  Rapporto ISS COVID-19 n. 25/2020. Versione 

del 20 maggio 2021”3 

 

Strumenti per la gestione di casi 

COVID- 19 sospetti in ambito 

scolastico, sulla base delle 

indicazioni previste in ambito 

comunitario ed emanate dal 

Ministero della Salute. 

Ridurre la 

trasmissione del 

virus. 

il personale scolastico o l’alunno che presenti 

sintomi indicativi di infezione da SARS-CoV-2 

viene ospitato nella stanza dedicata o area di 

isolamento, appositamente predisposta e, nel 

caso di alunni minorenni, devono essere 

avvisati i genitori. Il soggetto interessato 

raggiungerà la propria abitazione e seguirà le 

indicazioni del MMG/PLS, opportunamente 

informato. 

Disponibilità di adeguate 

risorse umane. 

Disponibilità di risorse per la 

formazione del personale. 

Garantire la presenza di 

referenti (scolastici e nei DdP) 

per la gestione delle malattie 

infettive respiratorie. 

Garantire la presenza di spazi 

dedicati per i casi con sospetta 

infezione. 

Strumenti per la gestione dei casi 

COVID- 19 confermati, sulla base 

delle indicazioni previste in ambito 

comunitario ed emanate dal 

Ministero della Salute. 

Ridurre la 

trasmissione del 

virus. 

Necessario verificare se in comunità al 

momento dell’inizio della scuola sarà previsto 

isolamento dei casi confermati 

 

 

Per il rientro a scuola è necessario l’esito 

negativo del test al termine dell’isolamento 

previsto 

Disponibilità di adeguate 

risorse umane. 

Disponibilità di risorse per la 

formazione del personale. 

Garantire la presenza di 

referenti (scolastici e nei DdP) 

per la gestione delle malattie 

infettive respiratorie. 

Strumenti per la gestione dei 

contatti di caso, sulla base delle 

indicazioni previste in ambito 

comunitario ed emanate dal 

Ministero della Salute. 

Ridurre la 

trasmissione del 

virus. 

Necessario verificare se in comunità al 

momento dell’inizio della scuola sarà prevista 

quarantena dei contatti in comunità o 

secondo altre disposizioni 

Disponibilità di adeguate 

risorse umane. 

Disponibilità di risorse per la 

formazione del personale. 

 
 



 

Intervento Razionale Indicazioni Risorse necessarie per 

Readiness 

   Disponibilità di FFP2. 

Garantire la presenza di 

referenti (scolastici e nei DdP) 

per la gestione delle malattie 

infettive respiratorie. 

Misure differenziate come da 

indicazioni contenute nel 

Decreto-legge 24 marzo 

2022, n. 

24 e Circolare n. 019680 del 

30/03/2022 “Nuove modalità 

di gestione dei casi e dei 

contatti stretti di caso 

COVID-19” ed eventuali 

successivi aggiornamenti 

delle indicazioni. 

 
 



Tabella 2. Eventuali ulteriori misure di prevenzione non farmacologiche per l’A.S. 2022 – 2023 

La tabella 2 riporta ulteriori misure di prevenzione aggiuntive singole o associate da valutare in relazione al contesto epidemiologico e alle 

disposizioni nazionali e da implementare, in aggiunta alle misure di base elencate in tabella 1, sulla base di eventuali esigenze di sanità 

pubblica di contenimento della circolazione virale/protezione dei lavoratori, della popolazione scolastica e delle relative famiglie e, 

analogamente alla tabella 1, è da intendersi come strumento utile per la pianificazione dell’A.S. 2022 – 2023. 

 

 

Intervento Razionale Indicazioni Risorse necessarie per Readiness 

Distanziamento di almeno un 

metro, sia per studenti che per 

personale scolastico (ove le 

condizioni logistiche e strutturali 

lo consentano) 

Ridurre la possibilità di contagio 

nel caso ci fosse un caso 

asintomatico. 

Dipende dall’eventuale esigenza 

di instaurare misure di controllo 

della circolazione virale (sia nella 

popolazione scolastica che nella 

popolazione generale). 

Una organizzazione delle classi 

che preveda una configurazione di 

banchi distanziati in presenza 

dell’intera classe 

Precauzioni nei momenti a rischio 

di aggregazione 

Garantire, negli spazi comuni, 

aree di ricreazione, corridoi, la 

presenza di percorsi che 

garantiscano il distanziamento di 

almeno un metro, limitando gli 

assembramenti. 

Laddove possibile, privilegiare le 

attività all’aperto. 

/ / 

Sanificazione periodica 

(settimanale) di tutti gli 

ambienti, predisponendo un 

cronoprogramma ben definito, da 

documentare attraverso un 

registro regolarmente 

aggiornato. 

Ridurre la trasmissione del virus. / Personale aggiuntivo 

Gestione di attività 

extracurriculari, laboratori, 

garantendo l’attuazione di misure 

di prevenzione quali 

distanziamento fisico, utilizzo di 

Ridurre la trasmissione del virus. / Disponibilità di mascherine 

chirurgiche/FFP2. 



Intervento Razionale Indicazioni Risorse necessarie per 

Readiness 

mascherine chirurgiche/FFP2, 

igiene delle mani, ecc. 

I viaggi di istruzione e le uscite 

didattiche sono sospese. 

  Disponibilità di soluzione 

idroalcolica. 

 

 

Disponibilità di spazi adeguati. 

Utilizzo di mascherine 

chirurgiche, o di dispositivi di 

protezione respiratoria di tipo 

FFP2, in posizione statica e/o 

dinamica (per gli studenti e per 

chiunque acceda o permanga nei 

locali scolastici, da modulare nei 

diversi contesti e fasi della 

presenza scolastica) 

Ridurre la trasmissione del virus. Dipende dall’eventuale esigenza di 

instaurare misure di controllo della 

circolazione virale (sia nella 

popolazione scolastica che nella 

popolazione generale). 

Disponibilità di mascherine 

chirurgiche/FFP2 

Utilizzo di dispositivi di 

protezione respiratoria (FFP2) 

per tutto il personale scolastico 

(da modulare nei diversi 

contesti e fasi della presenza 

scolastica). 

Ridurre la trasmissione del virus. 

Protezione dei soggetti a rischio 

di sviluppare forme severe di 

malattia. 

Dipende dall’eventuale esigenza di 

instaurare misure di controllo della 

circolazione virale (sia nella 

popolazione scolastica che nella 

popolazione generale). 

Normativa vigente al momento della 

pubblicazione di questo documento: 

 

L’obbligo per il personale scolastico 

di indossare un dispositivo di 

protezione respiratoria decadrà con 

la conclusione dell'anno scolastico 

2021/2022 come da art. 9 del d.l. 24 

marzo 2022, n. 24 , convertito, con 

modificazioni, dalla L. 19 maggio 

2022, n. 52. 

Disponibilità di FFP2 da 

distribuire al personale 

scolastico. 

 
 



Intervento Razionale Indicazioni Risorse necessarie per Readiness 

   

L’uso di un dispositivo di 

protezione delle vie respiratorie 

per i lavoratori della pubblica 

amministrazione è attualmente 

previsto dalla Circolare del 

Ministro per la Pubblica 

Amministrazione n. 1/2022 del 

29 aprile 2022, recante in 

oggetto “indicazioni sull’utilizzo 

dei dispositivi individuali di 

protezione delle vie respiratorie”. 

 

La concessione delle palestre e di altri 

locali scolastici a soggetti terzi è consentita 

solo se, tramite accordi scritti, siano 

regolati gli obblighi di pulizia approfondita 

e sanificazione, da non porre in carico al 

personale della scuola e da condurre 

obbligatoriamente a conclusione delle 

attività nel giorno di utilizzo. 

   

Somministrazione dei pasti nei locali delle 

mense scolastiche con turnazione 

Limitare gli 

assembramenti 

/ Modifica della organizzazione e 

maggiore disponibilità di 

personale 

Consumo delle merende al banco Limitare gli 

assembramenti 

/ Organizzazione diversa della 

preparazione del pasto 

 
 
 
 


